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1 GENERELT

L avradioaktive avleiringer, LRA dannes nar vann frareservoaret blandes med injisert vann (§gvann). Dette
farer til en overmetning og utfelling av sulfatsater. | tillegg kan det dannes karbonatavieiringer som et
resultat av at trykket avtar under transport av fluid fra reservoaret til prosessanleggene parigg. Der hvor det
oppstar turbulent stremning kan disse sdtene avsettes som avleiringer og belegg painnsiden av rer, utstyr og
tanker.

Radioaktiviteten har Sitt utgangspunkt i grunnstoffene radium og thorium. Disse stoffene er ustabileog i Sin
naturlige drift mot stabilitet sendes det ut ionissrende strding; dfa, betar dler gammastrding.

Det er hovedsakelig sulfat-avleringer som blir merkbart forurenset med radioaktive stoffer, mens
karbonatavleiringer ikke inneholder nevneverdige mengder radioaktivitet.

De naturlig forekommende radioaktive stoffene anrikes over tid og kan registreres med enkle instrumenter
(doseratemder, Geiger-rar, mAfl.)

Med hensyn til definigoner og ordforklaringer vises det til dfabetisk liste over begreper og ordforklaringer i
vedlegg 4.

11 Henskt

Hensikten med disse retningdinjene er at de ska vagre et hjelpemiddel i salskapenes arbeid for a sikre a
radioaktive avleiringer blir identifisert og kontrollert dik at skader pa mennesker og milja forhindres.

arbeid med materider og utstyr som har radioaktive avleiringer kan forega pa en betryggende méte
strdedosenetil personer holdes s lave som praktisk mulig.

Retningdinjene beskriver hvordan forholdene bar overvakes og hvilke forebyggende tiltak som ber
iverksettes for & sikre a mennesker og milj@ ikke utsettes for uakseptabd strélingsrisiko.

1.2 Omfang

Disse retningdinjene omfatter oppdagelse og mding av radioaktivitet samt handtering, lagring og transport av
LRA, og rar/gienstander som er kontaminert med LRA. Retningdinjene angir sikkerhetskrav for behandling
av avleringer og gjenstander/komponenter som er kontaminert med naturlig forekommende radioaktive
stoffer frareservoaret.
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Retningdinjene er aktuelle pa basene langs kysten og pa dle ingtdlagoner offshorei hovedsak innen
brannomrade, separagon/oljesksportsystemet, renseanlegg for produsert vann, samt for handtering av
produkgonsrer som har avleiring eler belegg/avsatninger.

13 Ansvar

| disse retningdinjene benyttes begrepet "ansvarlig person”. Hvert enkelt selskap ma salv beskrive
ansvarforddingen for arbeid med LRA. Et eksempel pa ansvarsheskrivelse finnesi vedlegg 2.

Det er et krav a ansvarlig person har opplaaing om radioaktivitet og mding av radioaktivitet samt opplaging
i helse og sikkerhetsforhold f.eks. strdlevern og helserisiko som er knyttet til arbeid med LRA.

2 HELSE OG MILJZRISIKO

2.1 Informagon

Alle som blir involvert i arbeid hvor det kan forekomme direkte kontakt med LRA eler kontaminerte
giendander skd ha grundig informagon om helserisko og forebyggende tiltak. Informagon skd gis forut
for det aktuelle arbeidet.

2.2 Helserisiko

loniserende strding kan gi akutte skader og sékalte senskader. Med de strdingsnivaene som hittil er kjent,
vurderesrisiko for helseskader ved arbeid med LRA som svaat lav. Bakgrunns strdingen offshore er
betydelig mindre enn pa land fordi strdlingen fra berggrunnen er tilnaamet nuill. Befolkningen pa land utsettes
for ikke ubetyddig naturlig stréling fra berggrunnen (radon). Strdlebidraget fra kosmisk strding blir det
samme (0,35 mSv/ar) paland og offshore.

| tilknytting til arbeid med lavradioaktive avleiringer er inndnding av forstevet LRA det som en er mest redd
for. Nar stevet har kommet ned i lungene vil dfastrdingen kunne skade lungevevet og medfare senskader

bl.a gkt risiko for kreft”™. Det er derfor viktig at avleiringene holdes fuktig dlik at det ikke stever under
héndteringen.

* Malinger i Norge og andre oljeproduserende land viser at dosene fra opphold naa og handtering av LRA er sma og langt
lavere enn det vi normalt mottar fra naturlig bakgrunnsstraling
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Akuttevirkninger  Disse kommer kort tid etter a man har veat utsatt for svaat store strdedoser over
kort tid. Virkningene viser seg ved a et stort antall celler i et organ dler vev der pd sammetid. Akutte
skader er knyttet til store strdledoser som ikke er aktuellei forbindelse med LRA.

Senskader
- Kreft: Srding kan gi skade pa arvestoffenei cellene og dette kan fareftil a en celle blir en kreftcelle.
Fraskader pa cellene skjer til kreft kan pavises medisinsk tar lang tid. For lungekreft kan det ta
melom 20 og 30 &, for leukemi mdlom 5 og 10 &.

Genetiske skader: De genetisk skadene er ogsa skader pa arvestoffene i kroppen, og fordi det er
kjannscellene som blir skadet, vil virkningen farst kommetil syne hos etterkommere av bestrdite
individer.

2.3 Miljerisko

loniserende stréling i naturen oppfattes som et potensidlt problem i forhold til levende organismer. Foruten
pavirkning av dyr, fisk etc. kan uforsvarlig lagringsforhold péfere mennesker strledoser som kan vagre
skaddlige, enten ved direkte ioniserende strding dler ved inhdering av stev fra deponert materide.
Avleringer som i henhold til denne prosedyren defineres som lavradioaktivt, og Som sendestil land ska
derfor lagres forsvarlig etter anvisning fra Statens Strdevern dler annen fagingans,

3 GRENSEVERDIER

31 Grenseverdi for radioaktivitet

Frikl assifisaringsgrensen som er foredét i utkast til EU-direktiv om ioniserende strdling er satt til 10 Bg/g,
(becquerel pr. gram) for 226Ra . Dette er grensen som forelgpig gjelder i Norge.

K onsentrasjonen av 226Ra > 10 Bg/g b Materialet klassifiseres som
radioaktivt avfal
Konsentragionen av 226Ra< 10 Bg/g b Materidlet klassifiseres ikke som
radioaktivt iht. regelverket og
skd behandles som vanlig avfdl

3.2 Grenseverdi for arlig stralebelastning (dose)
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Nar det gielder &lige strdebelastning skiller en mellom yrkeseksponerte arbeidere og befolkningen i
aminndighet.

Y rkeseksponerte arbeidere

Stréledosen for yrkeseksponerte arbeidere skal ikke overtige 100 millisievert (100 mSv) i en 5-arsperiode.
Dettetilsvarer i gjennomsnitt 20 mSv/&r. Hayegtetillatte dosei |apet av ett enkdt & skal ikke overdtige 50
mSv. For stréesksponering av gye, huden og hendene, amene, fattene og anklene er dosegrensen
henholdsvis 150, 500 og 500 mSv/&r.

Dosegrensene er lavere for barn, ungdom og gravide kvinner.

Anmerkning.
ALARA prinsippet (‘'Salavt som praktisk mulig)) gjelder for at arbeid med radioaktive stoffer. Det betyr a

hvis enkle, praktisk tiltak kan medvirke til a stréledosene senkes ytterligere A skd dette gjares, selv om
dosene ligger under grenseverdiene.

Befolkningen generdt/ publikum

Arlig stréledose i tillegg til naturlig bakgrunnstréling skal ikke overstige 1 mSv. Ved spesidlle omstendigheter
kan myndighetene tillate enn hgyere dosegrense under forutsetning av at &lig gjennomsnittsdose over 5 &
ikke overstiger 1 mSv.

I Norge utsettes alle for en naturlig bakgrunnsdose pé gjennomsnittlig ca’5 mSv pr. &r frakosmisk stréling (verdensrommet
) og stréling fra naturlig forekommende radioaktive stoffer i omgivelsene ogi vér egen kropp. Det er store variasjoner
avhengig av radon-konsentrasjonen i berggrunnen eller huset hvor en bor. I Finland og England er den naturlige
bakgrunnstrélingen henholdsvis 8 mSv/ar og 2,7 mSv/ar.

3.3  Grenseverdi for doserate (uSv/h)

En dosegrense pa 20 mSv/& betyr at en kan eksponeres for en tilleggsdose pa 15 mSv/ar utover naturlig
bakgrunnsaktivitet (5 mSv/&r). Med en arbeidstid p& 2000 timer pr. & medferer dette at hgyeste tillate
doserate er st til 7,5 pSv pr. time (USv/h).

Nar doseratei kontrollomradet overstiger 7,5 uSv/h, mdt i en avstand 1 m frade LRA kontaminerte

gienstandene, ska handtering av det radioaktive materiaet overlatestil persondl som er autorisart for
arbeid med radioaktive stoffer.

4 MALING AV RADIOAKTIVITET
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41  Krav til maleutstyr og mding

Ved mding av radioaktivitet fra produkgonsrar ska det brukes utstyr som méer doserate for gammeastrding.
Instrumentene ber gi avlest verdi | doserate gitt i uSv/h (mikrosievert per time) dler mSv/h (millisevert per
time), evt. uR/h dler uGy/h.

Monitorene bar kunne detektere strdlingsnivéer ned mot 0,1 pSv/h. Instrumenter som detekterer dfa- eler
betapartikler avieses som regd i tdllinger per tidsenhet (counts per minute, CPM. Disse er
retningsavhengige og bar ikke benyttes ved maling og klassifisaring av radioaktive avieiringer. Fer mding ma
man teste batterifunksgonen og om maeutstyret er kontaminert med radioaktivitet.

For mding av radioaktivitet i annet produkgonsutstyr med LRA og kontroll av lavradioaktivt avfall visestil
prosedyrei vedlegg 5.

Bemerk!
Det gjelder spesidlle krav til mdinger av radioaktivitet i anlegg for gass’kondensa produksgion. Dette
skyldes a rar/utstyr fra gasskondensai-felt kan vaae beagt med svaat tynne aviarringer (usynlige’ belegg)

med forhayet aktivitet av 210Ph. | diketilfeller skal en bruke en monitor med probe for mdling av

betastr&ling. Monitoren ma vaae kaibrert mot 210Pb, Dersom mélt stréleniva er hayere enn bakgrunnsnivagt,
ber aktiviteten males med hayopplesdig gammaspektroskopi (se vedlegg 5)

Doseratene avtar kraftig med avstand til de radioaktive stoffene. Ved klassfisering av rer og komponenter
er det viktig a man mder sa nag overflaten pa gienstanden som mulig og i en gitt, fast avstand. Se vedlegg 5:
Prosedyre for maling og klassifisering mht. radioaktivitet.

Ved avgrensing av arbeidsomradet i kontrollomrade (se avanitt 5.3) skd mdingen skje med en avtand pa 1
m fradet kontaminerte materidet.

4.2 Bestemmelse av aktivitet pafagsittende LRA inni rar og utstyr

Spesifikk aktivitet av de radioaktive stoffene som har avsatt seg painnsiden av rer og utstyr kan ikke
bestemmes ved direkte maling pa stedet. Isteden skd det foretas maling av doserate fragammastrding pa

utsiden av rerene. Doseraten omregnes deretter til spesifikk aktivitet (Bo/g) for radium-226 (226Ra) ved
bruk av framgangsméten som er beskrevet i vedlegg 5. Det er spesifikk aktivitet (Bg/g) og ikke doserate
(USv/h) som i henhold til lovverket skal benyttestil a klassifisere avieiringer som radioaktive dler ikke-
radioaktive.
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Det er ingen enke sammenheng mellom doserate og spesifikk aktivitet. Doseraten avhenger av bl.a
avleringenes tetthet og tykkelse, rergodsets tykkelse samt type utstyr. Framgangméaten som er beskrevet
nedenfor er en forenklet sammenheng som vil vaae tilstrekkelig for klassfisering av rer og
rerkomponenter/utstyr som er belagt med radioaktive avleringer.

Bemerk!

Metoder for direkte bestemmelse av spesifikk aktivitet i produkgonssdam og oppsamlet fast
avfdl/avleiringer er under utarbeiddse av Statens strdevern. For klassifisaring av dikt avfal madet inntil
videre tas prover som innsendestil et laboratorie for andyse.

4.3  Provetaking og analyse av lgse avleiringer, slam etc

For & kunne fastsette det radioaktive nivaet ved sterre mengder av oppsamlet LRA, sand/grus, dam, etc skal
det tas praver av massen. Pravene ska sendestil laboratorie paland for andyse. Pravenetas dik at de blir
mest mulig representative og, ska dersom det er mulig, tas ndr massen fylles pa beholdere. Antdl prever det
er nadvendig ata vurderes av ansvarlig person. Dersom blandingen av avleiringer/avfal er homogen er det
tilstrekkelig med en prave.

Sammen med beholderen skal det gis opplysninger om nér og hvor praven er tatt og hvem svaret skd
sendestil. En skal be om analyse av radium-226.

Container med oppsamlet LRA skd melomlagres pa platformen dler pa basen inntil resultatene fra
andysene fordigger.

5 OVERVAKING OG KLASSIFISERING AV ARBEIDSOMRADER

51 Overvaking av personlig straledose

Arbeidsgiver er i henhold til Arbeidstilsynets forskrift om arbeid med ioniserende strdling pdagt & sarge for
persondosimetre for ansatte som arbeider med radioaktive stoffer, forutsatt at strlingsbelastningen er av et
visst omfang. Undersekelser utfart av Statens strdevern har vigt at arbeid med LRA offshore gir en
strdebdastning som vanligvis er mindre enn 0,1 mSv/ar. Strdebelastning pa personer som arbeider med
rengjering av rer og kontaminert utstyr pa basene er mindre enn 1 mSv/ar.

Det innebaeer at det fra myndighetenes side ikke er krav omat det benyttes per sondosimetre ved
arbeid med LRA eller LRA-kontaminerte gjenstander.
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| fordliggende retningdinjer er beskyttel setiltakene dimengonert dik at ingen vil kunne motta strledoser
utover 1 mSv/& sdv om uhell skulle inntreffe.Grensen pd 1 mSv/ar er sait av myndighetene for akseptabel
srdebdasning i tillegg til norma bakgrunnstrding.

Personell som arbeider i kontrollert omrade skd registreres og opplysninger ska fares fortl gpende pa et
regidreringsskjema

5.2  Overvaking av installag oner

Strdingsnivéene paingalagonene ska regemessig kontrolleres for & overvake oppbyggingen av LRA.
Kontrollene skd vagre sysematiske med faste maepunkter pa relevante teder. Maeprogrammet sk
revideres pa bakgrunn av de efaringer som gjares.

Erfaringer har vidt at visse komponenter i prosess-systemet er saalig utsatt mht. avsetning / opphopning av
naturlig forekommende radioktive stoffer. Sike omrader skal holdes under oppsyn ved a det utfares &lige
mdinger/kartlegging av radioaktivitet.

Ved mistanke om radioaktive avleringer sk mdinger foretas. Dersom mdinger viser mer enn 7,5 pSv/h en
meter frakilden/belegget, skal omrédet klassifiseres som Kontrall-omrade, og vernetiltak beskrevet i pkt.
6.2 iverksettes.

5.3 Overvaking av base

Rar, rerkomponenter, utstyr og avfal (avleringer, grus, dam, etc) som ilandsendes fraingalagonene skd
regelmessig kontrolleres og overvakes mht. tiltedevegelse av naturlig radioaktivitet. Kontrollene skd veae
systematiske og overvakingsprogrammet ska revideres pa bakgrunn av de erfaringer som gjares.

Ansvarlig for handtering av LRA og kontaminerte gjenstander pa basen skal ved melding om forsenddlse av
dikt materide fra plattform ha ansvaret for a fadgende blir ivaretatt:

Ha mottaksrutiner for radioaktive avleiringer og kontaminert utstyr pabasen dik a radioaktiv avfdl
blir adskilt fraikke-radioaktivt avfal og andre gjenstander/kalli.

Saerge for a kontaminert materide blir malt og klassifisert mht. radioaktivitet. Hvis det fordigger
mdinger som er oversendt fra platform ifm ilandsendelsen kan disse benyttes.

Etablerer avtale med godkjente firmaer for renang av utstyr og avhending av LRA.

Hvis nedvendig, sarge for a prever blir sendt til andyse, og a avfdlet blir handtert i henhold til
andyseresultatene
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Fare regnskap over mottatte mengder og type av deponert lavradioaktiv avleiring som til enhver tid
e mdlomlagret.
Fere en oppdatert oversikt over gienstander/utstyr som kan gi eksponering for ioniserende strding

Baser som mottar lavradioaktive avieringer og kontaminert utstyr ska etablere et melomlager for lagring
av dikt materide som er i henhold til myndighetenes besemmel ser.

54  Klassifisering av arbeidsomrade

Kontrollomréder (‘Controlled ared) er omrader hvor det foregar arbeid med radioaktive avleiringer (ref.
Strdevernhefte fra Statens Srdlevern, 1996). Kontrollomrader etableres ogsa ndr malinger viser et srdenivapa
utsiden av rer og komponenter overskrider 7,5 uSvit (se nedenfor). Kontrollomréder ska avgrenses og
merkes med «Adgang forbudt for uvedkommende». Antal personer som arbeider i kontrollomrédet ber
begrensestil et minimum.

Arbeid med kontaminert utstyr ber kun utferes av persondl som har fait nedvendig informasjon og oppleging.

6 FOREBYGGENDE TILTAK

6.1 Generelevernetiltak
Ansvarlig person skd, far arbeidet Sarter, forskre seg om at arbeidstakerne er informert om innholdet i
fordiggende retningdinjer og faremomentene knyttet til LRA .

Ansvarlig person skal ogsd forskre seg om at kun personell med kjennskap til, og med nedvendig
verneutstyr benyttes til arbeid med rengjering av omréder/utstyr der lavradioaktive avieiringer kan
forekomme.

Arbeidet skd planlegges ngye og en skal pase a nedvendig verneutstyr, plast til pakking, beholdere for
avfdl mm, er tilgjengdig.

Ved afdge verne- og beskyttel sestiltakene som er anbefat (avsnitt 6.2) vil dosene fraarbeid med LRA
vage ubetyddige sammenlignet med det vi normat mottar franaturlig bakgrunns- strding (ref. 'Naturlig
radioaktivitet i olje- og gassproduksion' utgitt av Statens strdevern, Desember 1996).
Nar LRA pavises (mdinger over bakgrunnsverdi), men kriteriene for klassifisering som kontrollert omréde
ikke er tilstede, skal fadgende rutiner fdges

Stovmaske ki P3 skd dltid benyttesi Stuagoner som kan gi savutvikling

Omradet/utstyret skd jevnlig overvakes

Avfdl skd vurderes med tanke pa klassifikagon.
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6.2 Vernetiltak ved arbeid i kontrdlomréade

For arbeid i kontrollomréde gjelder fagende verne- og beskyttel stiltak:
Kontrollert omrade avsperres og tydellg merkes.
Det skd tilrettelegges dik at en unngdr & forurense tilgrensende omrader og utstyr.
Paarbeidtillatelsen skal det presiseres a arbeid ska foregaiht. selskapets retningdinjer for arbeid
med LRA
Det er saalig viktig & unnga stevutvikling fra oppsamlet bdegg i rersystemene’ beholdere. Dette gjeres
mest effektivt ved & holde belegget fuktig ved dt arbeid.
Det skd ikke spises, drikkes, tygges tyggegummi 0.2 Som kan fereftil inntak av radioaktivt
materide.

Persondll skd dltid utstyres med fadgende verneutstyr ved arbeid i kontrollomréde:
- Engangskjeledress
- Hansker
- Sevier
- Engangsmaske ki P3

Ansvarlig person avgjer hvorvidt verneutstyret skal suppleres med f.eks. regndress, friskluftsmaske etc.
Personell med skjegg (mer enn dag-gammel skjeggstubb) skal altid benytte friskluftsutstyr ved risiko for
stevdanndse i kontrollert omrade.

Engangsutstyr skd kastesi en tett beholder og behandles som annet lavradioaktivt avfdl. Persondl som har
arbeidet i kontrollomrade skal gekkes for overflatekontaminasjon. Kontaminerte kjeledresser kastes, mens
regndresser og stevler kan spyles med vann pa stedet til malinger viser bakgrunnsniva mht. radioaktivitet.
Stevler, regndresser og kjeledresser kan bare benyttes videre dersom de er gekket for overflatesktivitet og
nivéene ikke awiker franormae bakgrunnsverdier.

7 RETNINGSLINJER FOR SPESIFIKKE ARBEIDSOPERASIONER

71  Generdt

| god tid fer arbeidet pabegynnes skd det pases a nadvendig verneutstyr, containere, merkeetiketter etc. er
tilgiengdige og a personellet er informert om farene knyttet til arbeid med utstyr/materiel som er forurenset
med radioaktive offer.

Savel persondl som utstyr sk rutinemessig males med henblikk pa strding.
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Det skd 0ogsa utferes mdinger for & bestemme om massen ska handteres og deponeres som lavradioaktiv
dlerikke. Alle mderesuitater skd fares pa eget kjema. Mdinger og klassifisering utferes pa fdgende méte:

For & bestemme konsentragonen av radioaktivitet (Bg/g) ska anbefalt prosedyre fra Statens strdevern
benyttes (se vedlegg). Metoden innebaerer maling av stréledose og omregning til spesifikk aktivitet av 226Ra,
og klassifisaring ut fra en friklassifiseringsgrense pa 10 Bg/g.

7.2  Fylling av containere osv.

LRA fyllesi tette beholdere for ilandsendelse og midlertidig lagring pa basen. | diketilfdler skal
representative mainger foretasi beholder/container, dvs. a det ma vurderes a gjare flere mainger mensfylling
pagar. Mdingene utferes pa | m avstand fra overflaten.

7.3  Tanker ogrersystem

Ved frakobling av rer, ventiler, tanker og annet utstyr ska det foretas malinger av strdedose og kriteriene for

fastsettelse av kontrollert omréde skal anvendes. Dersom konsentrasjonen av 226Ra oversiger
friklassifisaringsgrensen pa 10 Bg/g skal rerender, og dpninger forsegles med tykk, tung plast, Smadder,
pakninger o.l. ska pakkestett i tung tykk plast. Merking ska skje med gul varsaletikett. Mellomlagring
skd kje paforsvarligméei henhold til anbefdinger fra Statens Strdevern.

Tanker skd spylesinnvendig for afjerne sand og dam. SAlangt det er mulig ska dette gjares giennom
dpningen far noen entrer tanken. Dersom det sk utferes sandblasing dler haytrykks spyling, skal det
benyttes friskluftutstyr i tillegg til annet pdbudt verneutstyr. N& det er mulig ska komponentdeler vaskes far
de fjernes fra tanken.

Fjerning av juletre
Dersom juletre skdl fijermnes, skd det foretas mding etter at "cap” er fjernet og "swab vave' er pnet.
Kriterier for kontrollert omréde skal benyttes. Eventuelle deler frajuletreet hvor radioaktiviteteten

overstiger friklassifiseringsgrensen for 226Ra skl pakkesinn i tykk, tung plast og merkes med sserskilt
varsdetikett. - Melomlagring ska skje pa godkjent sted.

Trekking av produkgonsrar (‘tubing’)
Mdinger ska utfares med henblikk pa klassfisaring av omradet. Avsetningene av LRA kan variere betyddlig
med dybden dik a mdinger ma utfares jevnlig.

Trekkingen ska skje pa konvengonell méte. Beskyttelseshetter skd settes pa rerene dersom
friklassfiseringsgrensen for radioaktivitet overskrides. Dersom doseraten overstiger 7,5 uSv/t en meter fra
produksonsrerene palagringsstedet, ska omradet avsperres og bekjentgjares over hoytder-anlegget. Las
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LRA samlesi beholdere, merkes med varsdetikett og mellomlagres pa godkjent sted. Boredekket spyles
etterpa med store vannmengder.

Fjerning av belegg i produkgonsrer

Ferning av LRA i produkgonsrar skjer enten ved haytrykksspyling, syrevasking, dler mekanisk. Ended av
den LRA som fjernes vil fale ut i separator og i lukket drenering tank. VVed 3pning av disse systemene, fdg
anbefat prosedyre for kontrollomréde.

Kveller gr soperagoner (‘coiled tubing’)
Ved kveilerersoperagioner ma man vagre oppmerksom pa at utstyret som benyttes kan bli infisart av naturlig
forekommende radioaktive stoffer (LRA). Ngdvendige mainger ma derfor foretas under og etter

operagonen.
74 Avdutning

Ved avdutning av jobben skal engangsutstyr kastes og involvert personell 5ekkes med hensyn pa
kontaminering av radioaktivitet. Rengjort utstyr og omrader ska kontrolleres med basisii
friklassifiseringsgrensen pa 10 Bo/g 226Ra. Omrddet/utstyr frigis nér mélinger indiikerer aktiviteter under
friklassfiseringsgrensen dler normale bakgrunnsverdier for radioaktivitet. Arbeiddederen informerer
materialkoordinator og verneleder/skkerhetdeder om det er avfal eler utstyr som skd trangporterestil
land.

8 HANDTERING, LAGRING OG TRANSPORT

8.1 Klassfisering av LRA som avfall

Det er som nevnt tidligere konsentragonen av radioaktivitet i avleiringene dvs. spesifikk aktivitet (Bg/g),
som bestemmer om et stoff er radioaktivt dler ikke i henhold til regelverket.

Avleiringer med hayere aktivitet enn 10 Bg/g av radium-226 (226Ra) skal i henhold til norske
anbefalinger defineres som radioaktivt materiale.

Dersom avleringer, sand, grus, rester dler annet avfall ikke klassfiseres som radioaktivt, ska de
deponeres som vanlig avfdl, dternativt som spesdavfdl dersom de er oljeholdig. Tilsvarende gjelder for
rex, rerkomponenter og andre gjenstander som er kontrollert mht. radioaktivitet.

8.2  Handtering pa plattformen
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Ansvarlig person forest& mding og klassifisering av avfal og utstyr samt godkjenner egnet sted for
mdlomlagring.

Container for mellomlagring av LRA ska merkes med saarskilt symbol. Omradet omkring container skal
markeres og avsperres minimum en meter frautsiden av container. Doseraten ved sperringen skal ikke
overstige 7,5 uSvit.

Renjisering av LRA fraplattformen hvor dette avfdlet er generert kan skje etter nemere avklaring med
landorgani sag onen. Nagmere tillatel se fra myndightene er nedvendig ved reinjekgon av LRA som har it
opphav fraandre plattformer. Vedlegg 3 beskriver dle forhold i forbindel se med reinjekgon.

8.3  Trangport til land

Ved trangport skal LRA plasseresi ssarskilte containere og deklareres pa SFTs skjema for spesidavfal
(IMDG-formular for farlig gods). Det ska oppgis mengde avfal og beregnet aktivitet i Bg/g. Dersom
konsentragonen av radium-226 i avleiringene e analysert skal denne verdien brukes pa
deklarasonsskjemaet. PA manifestet ska doseraten-mdinger i en meters avstand fra container oppgis.
Transportcontainer skal merkes med saaskilt varsdmerke.

Transportbeholder og kjeretay skal merkesi henhold til internagonae regler (vedlegg 1). Lavradioaktive
avleringer, 'LSA scal€ tilharer klasse LSA-I1 og beholdere ska merkes "Radioaktive avleiringer, LRA".

Rer, utstyr mm. skal deklareres pa manifestet med doserateverdier og typiske verdier for overflateaktivitet.
Rear, utstyr mm. skal vazre skret og merket.

Kapteinen pa forsyningsfarteyet sk gis forhdndsmelding dik a han kan planiegge plassaring av utstyr/avfal
og fagitt informasjon til mannskapet.

Ved trangport ska det i god tid far avskipning sendes egen melding til Basen med kopi til HMS avddingen
og respektiv fagavdeling paland. Medingen ska inneholde informagion om ankomsttid til basen, mengder
av avfdl, utstyrstyper samt maeverdier som beskrevet over. Dersom prever er sendt til andyse pa land,
men resultatet ikke er mottatt skal dette anmerkes i trangportdokumentene.

84  Médlomlagring pa basen

Statens strdevern har godkjent a lavradioktive avldringer, kontaminert grus'sam og kontaminerte rgr og
gienstander mellomlagres pa basene langs kysten. For a lagringsanlegg av denne typen ska kunne
godkjennes ma detdjerte beskrivelser av aktuelle anlegg forelegges Statens sdevern. For et midlertidig
lager for lavradioaktive avieringer gjelder fadgende generdle krav:

Lagringsplassen mévaae plassert innenfor et omréde med adgangskontroll slik at man sikrer seg mot at
uvedkommende kan komme i naerheten av |agringsplassen.
Selve lagringsplassen skal gjerdesinn.
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Pautsiden av gjerdet skal det ikke méles mer enn 7,5 puSvit.
Lagringsplassen skal merkes med standard skilter.
Avfallsbeholderne skal sikres mot direkte regn.

Anleggene vil kunne inspiseres av Satens strdevern.
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Personer som direkte involveresi hdndtering av materiaet ska utstyres med persondosmetre. Disse faes

ved henvendd s til Statens strélevern.
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9 VEDLEGG

9.1 Vedlegg 1: Transport paland. Deklaragon og merking

For sendelsesgrupper
LSA-II: Les LRA sammen med van/olje
LSA-III: Ventiler, rar, rardder, eic med LRA

Deklaragon - Merking

Informagon pa transportetikett:
"CONTENTS" Radium-226
"ACTIVITY™ Boyg totaaktivitet (basart pAmd inger dler andyse, ref. kap. 4)

"TRANSPORT INDEX":  mSv/t x 100 (rdeavstand 1 m) eler uSv/t dividert med 10.
Eksempd: 5 uSit: 10 = 0.5; Trangportindex er 0,5

Utfylling av fraktbrev:

Farlig gods fraktbrev paferes fdgendei fdt for merknader

"2912 RADIOAKTIVT MATERIALE MED LAV SPESIFIKK AKTIVITET, LSA-11,N.O.S, 7,
BLAD 6, ADR", seblad 6, pkt. 10

Tilsvarende fylles ut for gruppe LSA-II1 i henhold til blad 7 i vedlagte ADR regelverk

Merking ved iland forsendelse

Alle kolli som sendestil land fra offshoreingtalagioner ska merkes med egen etikett. Denne kan fés ved
henvenddsetil f.eks. verneleder dler skkerhetdeder.

Utdrag av transportdeklaragion kan fas ved henvendelse til HM S avdelingen.
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9.2 Vedlegg2: EKSEMPEL PA ANSVARSFORHOLD OFFSHORE OG PA
BASENE

Det e skkerhetdeder paingalagonene og strdevernleder pa basen som er ansvarlige for at dl handtering
av lavradioaktive avleiringer (LRA) foregar i samsvar med bestemmelser i denne TOB.

Det er et krav a strdevernsansvarlig har opplaging i radioaktivitet, radioaktive avigiringer, radioaktiv
mdeteknikk samt opplaging i helse og skkerhetsforhold f.eks. strdevern og helserisko som er knyttet til
LRA.

Skkerhetdeder /strdevernsansvarlig pa plattformen skal:
Fungere som radgiver for plattformledelsen i spearsmd som angar behandling av radioaktive avldringer
Utfare mdlinger pa radioaktivitet etter forespersdl fra omrédeansvarlig leder og pase a prever for
eventuell andyse paland blir foretatt.
Fare eget register over vekten av deponert lavradioaktiv avieiring som til enhver tid er melomlagret.
Fare en oppdatert oversikt over operagjoner, omréder og gjenstander/utstyr som kan gi eksponering
for ionisarende trding
Kontrollere at dt avfdl og utstyr som blir klassifisert som radioaktivt er merket iht. regelverk for
radioaktivt avfal (strdingssymbol og tekst: Radioaktivt avfal) fer lagring/transport til land.

Strélevernlieder pa basen ska
Utarbeide rutiner for maling og klassifisering av radioaktivitet fra utstyr og gjenstander som kommer
inn til basen fra plattformene.
Etablere mottaksrutiner for radioaktive avleiringer og kontaminert utstyr pa basen dik a radioaktiv
avfdl blir adskilt fraikke-radioaktivt avfal og andre gjenstander/kolli.
Fare en oppdatert oversikt over gjenstander/utstyr som kan gi eksponering for ioniserende strding
Utfare malinger pa radioaktivitet og pase a prover for eventudl andyse pa land blir foretat.
Fare eget register over masse og type av deponert lavradioaktiv avleiring som til enhver tid er
melomlagret.
Kontrollere at dt avfdl og utstyr som blir klassifisert som radioaktivt er merket iht. regelverk for
radioaktivt avfdl
Etablere et midlertidig lager for lavradioaktive avlarringer og kontaminert utstyr som er i henhold til
myndighetenes besemme ser. Krav til midlertidig lager er gitt i kapittel 8.4
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9.3  Vedlegg 3: REINJISERING AV LAVRADIOAKTIVE AVLEIRINGER (LRA)

LRA som er oppsamlet pa plattformen kan etter avtale med landorganisasjonen reinjiseres sammen med
oppmalt borekaks. LRA kan ogsa etter avtale med myndighetene fraktes mellom platformer/felter dik a
reinjisering kan skje pa andre platformer enn der LRA er generert.

Myndighetene tillater ikke (*) & LRA somer oppsamlet paland transporteres offshore for reinjekson.
(*) Hvorvidt dette skal tillattesi framtiden vurderes av et bredt ssmmensatt interdepartementalt utvalg (1997).

Fadgende prosedyre skd fages ved reinjekgon:

Mengder og aktivitet (Bg/g) skd registreres for hver ladning ("batch™) som skd reinjiseres.
Dokumentasion ska oppbevares pa plattformen.

Arbeidet ska overvakes og utferesi samsvar med bestemmelsenei denne prosedyren.

Det s<d tilrettelegges dik at overfaringen til oppmalingsenhet for kaks kan skje uten stevutvikling og
uten at personell kommer i direkte kontakt med LRA.

LRA skd fortynnes med suspengon dik a totat spesifikk aktivitet i injisert materide ikke
overskrider 100 Bg/g. Reglene om beregning av aktivitet og innsending av prever til anayse ska
fadges. (Fortynning 1:1 medferer at spesfikk aktivitet halveres)

Etter at reinjiseringen er avduttet og utstyret rengjort skal det gekkes for eventuelle rester av radioaktivt
materide. Rengjaring/spyling skal fortsette inntil en ndr bakgrunnsverdier for overflatesktivitet.

Hvis det er aktudlt Areinjisare LRA sammen med boreavfal skal fdgende aktiviteter gjennomferes:
Utarbeide maleprogram
Utarbeide egen arbeidsbeskrivelse
Varding av rdevante myndigheter

Panleggingen ska kjei samarbeid mellom Drifts- og HMS avddingene.
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9.4  Vedlegg 4: Begreper og ordforklaringer

Aktivitet: Antall atomkjerner som spates pr. tidsenhet. Aktivitet maesi Becquerd, Bg. Den
gamle enheten var Curig, Ci.

1 Bg = 1 radioaktiv spatning pr. sekund.
1 GBg = 1.000.000.000 Bq

Akkumulert dose  Summen av dle de srdedoser som et individ dler et bestemt organ har mottait
fram til et gitt tidspunkt.

Akuttevirkninger:  Biologiske virkninger, skader, som kommer kort tid etter a man har vaat utsat for
svaat store strdedoser over kort tid. Virkningene viser seg ved at et stort antall cdller i et organ eller vev dar
pasammetid.

ALARA AsLow As Reasonably Achieveable. ALARA-pringppet betyr a en skd tilstrebe
aholde strd ebdastningen (eksponeringen) salav som praktisk mulig.

ALI Annud Limit Intake. Grense for hva som er tilradelig at kroppen tar opp giennom
spisng eler inhdering. Verdens hel seorganisagon (WHO) har etablert ALI-verdier for de fleste
radioaktive nuklider (stoffer).

Alfakilde Preparat dler materide som sender ut dfastrding

Alfagraling: Atomkjerner av hdium med hay bevege sesenergi. Alfgpartiklene er rdativt sett
svaat gore (7400 ganger starre volum enn elektroner) og har derfor en svaat kort rekkeviddei luft (<1
cm ). Denne strdingen stoppes av et papirark, klaane dler huden. Alfastrdingen trenger ikkeinn i kroppen
med mindre materidet pustesinn dler svelges. Ekstern dfastrding er helt ufarlig, men intern dfastrding vil
kunne forarsake skader.

Becquerd (Bq) Mdeenhet for aktivitet (Sl enheten). Aktiviteten til et radiosktivt materide maesi
Becquerd (Bq) dler Bq pr. vektenhet f.eks. Bg/g. Sistnevnte kalles 'spesifikk aktivitet' dler 'egenaktivitet'.
| USA og noen andre land brukes den gamle enheten Curie, Ci.

1Ci=3,7* 1010 Bq
(37 GBq = 37 milliarder disintegragoner pr. sekund)

Betastrding Dette er eektroner/partikler med middels energi. Elektronene er mye mindre enn
dfapartiklene, men har en starre rekkevidde. De kan trenge gjennom hud, papir, klag, etc, men stoppes av
meateride med sarre tetthet f.eks. metdlplater, betong, etc.
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Biologisk halveringstid Den tid som medgdr fer havparten av et soff utskillesfraen
organisme’kropp. Radium-226 har en lang radioaktiv haveringstid pa 1620 &, men den biologiske
haveringstid for radium i kroppen er bare noen maneder.

Curig, Ci Gammd enhet for aktivitet. Tilsvarer aktiviteten fra 1 gram radium.
1 Ci = 37.000.000.000 Bq = 37 GBq
100 pCi = 3,7 Bq p=piko = 10-12
Datter produkt Synonym for radioaktivt spatningsprodukt. Radon-222 er et datterprodukt av

radium-226 fordi den dannes etter spaltning av radium-226. N&r radium-226 spaltes sendes det ut
dfestrding. Radium-226 kalesi den sammenheng forelder (mor-nuklide). En radioaktiv datter har ikke 2
foreldre, bare en mor. Bade radium-226 og radon-222 er datterprodukter av uran-238 fordi de opprinnelig
stammer fra spatning av uran-238. Radium-226 og radon-222 er to av de 14 nuklidene som uran-serien
bestér av.

Dekontaminering FHerning av radioaktiv forurensning fra gjenstander dler materide.

Dose Absorbert dose
Absorbert dose er strdingsenergi avsait per masseenhet, og har enhet gray (Gy).

Doserate Straedose som utsendes pr. tidsenhet. | lovverket er det satt grense for tillatt
doserate for kontrollomrade pa 7,5uSv/t.

Dosimeter Ingtrument til detekgon og mding av ioniserende strdling. Sréledosene dler
sréebdastningen maesi Severt (Sv).

Ekvivalent dose Hvor mye skade strdingen gjer i kroppen avhenger av hva dags strédling det dreier
seg om. N& den absorberte dosen til e organ/vev i kroppen multipliseres med en vekifaktor for
grdingstype, far vi den biologisk virksomme dosen, dvs. ekvivalent dose. Ekvivaent dose har enhet Severt
(Sv).

Strélingstype: Vektfaktor:
dfa 20
beta 1

gamma 1



054.97

Arbeid med lavradioaktive avlerringer 01.01.97
og kontaminerte gjenstander 0
* ogsa kalt low Specific Activity scale (LSA scale) 01.01.97
21

Med mdeinsrumentet maer man hvor stor dose man mottar per tidsenhet. Dette kales doseraten og angisi
severt per time, Sv/h. Gamle maeingrumenter angir doseraten i rentgen per time, R/h, og denne starrelsen
kales eksposi 5jonsrate. Sammenhengen mellom doserate og eksposigongrate er:

1 Sv/htilsvarer 100 R/h

Effektiv dose Visse typer organer e mer fdsomme for strding enn andre. De ulike organer/vev i
kroppen har derfor fatt tillagt vektfaktorer som er relatert til sannsynligheten for kreft og genetiske skader.
For a beregne effektiv dose multipliserer man ekvivaent dose for det enkete organ/vev multiplisart og
organetsivevets vekifaktor. Dette summeres for dle organer i kroppen for & finne total dose til kroppen.
Effektiv dose har ogsd enhet sievert (Sv).

En effektiv dose pd 1 Sv e en meget hey dose. De doser vi mottar i vart daglige liv ligger omtrent 1000
ganger lavere, og dosen angisi milligevert (mSv). /1000 Sv = 1 mSv.

Ekstern gtrdling Radioaktiv strding som kommer fraen kilde utenfor kroppen.

Eksterndoser Ved opphold nag steder hvor utstyr som er belagt med LRA kan man bli utsatt for ekstern
gammastrdling og til en viss grad betastrding. Mdinger i Norge og andre oljeproduserende land viser
imidlertid a dosene fra opphold neer og handtering av LRA er sm3, og langt lavere enn det vi normat mottar
franaturlig bakgrunngrding.

Film badge Dosimeter som registrerer straling ved bruk av fotografisk film. Film badge brukes
ofte som persondosmeter. Flm badge inneholder som regd 3 ulike filmer som har forskjdllig falsomhet
ovenfor ulike typer srdling.

Filmdosimeter Dosimeter som registrerer hvor mye straling som mottas ved bruk av en fotografisk
film. Den radioaktive stréling setter spor i den fotografiske film og antall spor dvs. dosen kan bestemmes.

Figon: Spdtning av en atomkjerne i to omtrent like store deler. De to delene som dannes,
figonsproduktene, kjennetegnes ved at de er radioaktive og sender ut beta eler gammastraing. Nar en skdl
kvitte seg med figonsproduktene kalles de radioaktivt avfall.

Foton En kvanta (‘pakke)) med e ektromagnetisk energi. Et foton har hverken masse dler
ladning. Masse = 0. Ladning = 0.

Friklassifiseringsgrense Grense fagtsatt av myndigheter eler andre kontrollorgan.
Friklassfiseringsgrensen for radioaktivitet er i Norge 10 Bg/g radium-226. Materiae som inneholder
mindre enn 10 Boyg av radium-226 er pr. definison ikke radioaktiv. Denne grensen er fored&t i et utkast til
nytt EU-direktiv om ioniserende strdling.
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Fugon: En kjernereakgon hvor to lette atomkjerner smelter sammen til en ny og tyngre

kjerne og avgir samtidig enorme energimengder. Det er samme prosessen som skjer ved sprengning av
hydrogenbomben.

Gamma-graling: Elektromagnetiske strding av samme type som UV, synlig lysog mikrobgdger, men
med langt hayere energi. Gammeastrding har lang rekkevidde og kan trenge gjennom tykke metdlplater.
Béde gamma og rentgen-strdling er ioniserende strdling. Det er ikke tilfelle med annen type el ektromagnetisk
lys (UV, synlig lys, ..). Gammeastrdingen kommer fra sdve atomkjernen.

Geiger-teller/ Geiger-rer -~ Ogsakat GM-rer (Geiger/Mller rar). Insrument til maing av radioaktiv
gtrding, spesidt beta og gamma. Et GM-rer er et robust og driftsskkert insrument som brukes der hvor det
ikke dtilles vesentlige krav til mdenayaktighet. MAt strdling angisi enheten 'tellinger pr. sekund!, dler ‘counts
pr. sekund' (cps)

Genetiske straleskade: Endringer i arveanlegg som er forarsaket av strdling. De genetiske skadene
kan oppsta ved at foreldrene f& strdledoser i kjannskjertlene, og dette kan vise seg farst i kommende
generagon. | sin dminnelighet avhenger effekten av strdedosen. Jo starre dose, desto meer uttalt virkning.

Grenseverdier: | fdge International Commission for Radiologica Protection (ICRP) skd den totde
stréledosen for den enkelte vagre sa lav som mulig, men ikke overskride 50 mSv/ar. Den gjennomsnittlige
dosen over fem & skd ikke overskride 20 mSv/ar.

| Norge utsettes dle for en naturlig bakgrunnsdose pa gjennomsnittlig ca4 mSv pr. & frakosmisk strdling
(verdensommet ) og srding fra naturlig forekommende radioaktive stoffer | omgivelseneog i var egen
kropp. Det er Store variagoner avhengig av radon-konsentragonen i berggrunnen eller bolighuset hvor en
bor. | Finland og England er den naturlige bakgrunnsstréingen henholdsvis 8 mSv/& og 2,7 mSv/a.

En dosegrense pad 20 mSv/ar betyr a en kan eksponeres for en tilleggsdose p& 15 mSv utover naturlig
bakgrunnsaktivitet (5 mSv/ar). Med en arbeidgtid pa 2000 timer pr. & forutsetter dette at hayestetillate
doserate er satt til 7,5 uSv pr. time.

Gray Sl enhet for absorbert dose. 1 Gray er lik 1 joulelkg

Halveringstid Tiden som medgar fer halvparten av nuklidene er spatet. Halveringstiden er karakteristisk
for et bestemt stoff. Halveringstiden for radium-226 er 1620 &, halveringstiden for radon-222 er 3,8 dager
og haveringgtiden for uran-238 er ca 5 milliarder &. Halveringstiden varierer frabrakdeer av et sekund til
mange milliarder &.

Helserisiko Se kapittd 3
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Helsefysikk Den ddlen av fyskken som har med strdevern agjare.
ICRP Internationd Commission for Radiologica Protection
loniserende straling Elektromagnetisk strding (rentgen, gamma) dler partikkdstrding (afa,

beta) som frambringer ioner n& den g gjennom et stoff. loniserende srdling har evne til & skade molekyler
f.eks. proteiner, enzym og vev i kroppen.

Intern strdling Strding som kommer fra radioaktive stoffer innei kroppen. Den interne strdling tilsvarer ca
0,36 mSv/ar for mennesker som bor i Norge. Dette er mindre enn 10 % av den en far fraekstern naturlig
radioaktivitet.

Inter ndoser Ved rensng av kontaminert utstyr kan LRA frigjarestil [uft i form av stev. Bade
radium og datterproduktene sender ut dfastrding som kan gi doser til lungene ved inhdagon. Nar man

arbeider med utstyr som er belagt med LRA er det viktig at man benytter verne- og beskyttel sestiltak.

Siketiltak bar rette seg spesielt mot & begrense inhdagon av stev. Ved a ha gode sikkerhetsrutiner ved
rensing vil dosene man mottar vagre ubetyddig sammenlignet med doser franaturlig strdling.

| sotoper Nuklider med samme atomnummer. Isotoper tilherer samme grunnstoff. Uran-238
0g uran-235 er isotoper av uran. Uran-238 har 3 flere ngytroner i kjernen enn uran-235.

Kontaminering Forurensning. Betyr radioaktiv forurensning nér en diskuterer tema innenfor
radioaktivitet og kjernekraft/atomenergi.

Kontrollomrade Omréde hvor det gielder saskilte restrik§oner pga. tilstedevegelse av ioniserende
grding fra radioaktive soffer

LRA Lavradioaktive aviaringer. Den norske betegnelsen for avleringer som inneholder
forhayet niva av naturlig radioaktivitet. LRA er det samme som LSA scale.

L SA/NORM Low Specific Activity. LSA scae er lavradioaktive avierringer (LRA) med forhayet
innhold av naturlig forekommende radioaktive offer. LSA inneholder ikke syntetiske radioaktive stoffer
som i alomavfal fraatomresktorer og kjernefysisk nedfall.

Lavradioaktive avldringer/scae blir dannet n&r formasjonsvann fra resarvoaret blandes med injisert §avann.
Ved utfdling av tungtlesdlige toffer, hovedsakdig sulfatavieiringer, kan spormengder av radium og i en viss
grad ogsa thorium, som er naturlige forekommende grunnstoff bli revet med i utfellingsprosessen dik at
avleringene f& en forhayet konsentragon av disse stoffene. Dette kan resulterei at avleiringene far en
forhgyet innhold av radioaktive offer i forhold til det som er normalt for sedimentagre bergarter.
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Naturlig radioaktivitet Aktivitet som skyldes naturlig forekommende radioaktive stoffer i
omgivelsene, bade ekstern og intern strding, pluss kosmisk stréling. Betyr egentlig radioaktivitet som ikke
skyldes menneskelig virksomhet. | mange sammenhenger er ogsa radioaktivitet som kommer franedfal fra
atomprevesprengninger og atomulykker inkludert fordi denne radioaktiviteten er blitt en 'naturlig’ del av
omgivelsene. Den er der og vi kan ikke fjerne dller redusere den. Strdedosen fra naturlig radioaktivitet i
Norge er ca4 mSv/ar. Radioaktivitet fra atomnedfal og atomulykker tilsvarer <0,1 mSv/&r

Nuklide En atompartikkd (spesie) som kjennetegnes ved antall protoner, antall neytroner og
energitilstand. Radium-226 og radon-222 er to nuklider med henholdsvis 88 og 86 protoner i atomkjernen.
Radium-226 har 138 ngytroner og radon-222 har 136 naytroner. Begge nuklidene er radioaktive og sender
ut dfastrdling med forskjellig energi. Energitilstanden til nuklidene avspeiler seg ogsai halveringstiden.
radium-226 er mest stabil med en halveringstid pa 1620 &. Radon-222 har en haveringstid pa 3,8 dager.

NORM: Naturally Occurring Radioactive Materid = Naturlig forekommende radioaktivt
materide. Betegnelse som brukesi USA paale typer materide inkludert lavradioaktive avieiringer, med
forhayet innhold av naturlig radioaktivitet.

Rem Enhet for srdedose som ble benyttet far innfering av Sievert.
1Sv=100rem
1rem =10 mSv
1 mrem =10 uSv

Rentgengtraling Rentgengtrding er ioniserende strding av samme type som gammeastrding.
Rentgenstrdene kommer ikke fra kjernen, men fra eektronskalene kring aomkjernen. Rentgenstriene er
kundtig framtilt. Rentgenstrer gir samme biologisk effekt som annen radioaktiv strding (dfa, beta, gamma).

Senvirkninger - kreft: Mulig effekt av a en utsetter seg for sma doser radioaktivitet over lang
tidsperiode. Riskoen for senvirkninger gker med gkende dose.

Sievert, Sv M eenhet for strdebdastning, stréledose dler eksponering. Mottatt strdledose
mdesi Severt pr. tidsenhet f.eks. mSv/ar dler uSvit. Stréledosen er et md for den energi som kroppen
mottar ndr den utsettes for ioniserende/radioaktiv straing.

Straleskade Biologisk skade som skjer p.g.a. eksponering for radioaktiv strding. Endringer i et
stoffs fysiske og biologiske egenskaper som fage av ioniserende strding.

Omfanget av en strdeskade er avhengig av mange ulike faktorer. Viktig i den ssmmenheng e type strding:
dfa, betadler gammaog strdleenergi. Det handler ogsd om intern dler ekstern strdling, avstand til
strdingskilden, eksponeringstid, hvilke organer som eksponeres, dder til den eksponerte, biologisk
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prosessering, omsetning og akkumulering av stoffene i kroppen (biologisk haveringstid) og noen fa andre
forhold.

Kroppens ulike vev og cdlletyper viser store forskjeller n&r det gjelder virkningen av en gitt strdedose. De
som er mest berart er cellene i bloddannende organer, farst og fremst benmarg, videre kjannscellene,
testikler og eggstokker, og cdlene i tynntarmsdimhinnen. Deretter kommer cdllenei hud og en rekke indre
organer, mens benvev, nervevev og muskelvev som rege tder betyddlig stiarre strdedoser enn de fleste
andre vev, far de blir merkbart skadet.

Grovt sett dler man gjerne de biologiske virkningene av strding i tre hovedgrupper:
a) akutte virkninger b) senvirkninger - kreft C) genetiske skader.

Stralevern Strdebeskyttelse. Alletiltak og forholdsregler som tas for & beskytte seg mot
skaddlig ioniserende strding.

Strélingstyper LRA sender ut tre ulike typer radioaktiv strding alfa, beta og gamma. De farstnevnte er
patikkdsrding, og sSstnevnte dektromagnetisk strding (fotoner).

Totalaktivitet Den totale mengde radioaktivitet fra et soff dvs. summen av aktiviteten fra hver
nuklide i materialet. | Storbritannia beregnes total aktiviteten i lavradioaktive avleringer ved bruk av
formden:

6x 226Ra+ 8 x 228Ac. Ra=radium, Ac = actinium

Uran Grunngtoff nr. 92. Uran har en halveringstid som tilsvarer jordens dlder. Det er
grunnen til at det fremdeles finnes uran i jordskorpen. Uran best& av 3 forskjellige isotoper. De viktigste er
uran-238 og uran-235. Uran som er anriket mht. uran-238 benyttes blant annet i atomreaktorer og
atombomber.
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9.5  Vedlegg 5: Prosedyrefor maling og klassifisering mht. radioaktivitet

Statens srdevern anbefder & benytte handinstrumenter som mder doserate for gammastraling ved
klassifisering av kontaminert utstyr. Handinstrumentene mé kunne mée strdlenivéer ned mot 0,1 uSv/h med
en usikkerhet pa+20%. Det er viktig a en mder sAnag overflaten av rereng/utsyret som mulig og i en fast
avstand.

Ellers gjelder falgende:
Brukerveiledningen for indrumentet ma fages
Batterifunkgonen ma gekkes.
Intrumentet ma sjekkes for eventudl kontaminering og evt. rengjares far maing.

Produkgonsrar
Klassfisering av produkgonsrar tar utgangspunkt i at det er en sammenheng mellom doserate (USv/h) og

avleringenes tykkelse for avleringer som er avsatt i produkgonsrer med 'standard’ tykkelse. Ut fra denne
sammenhengen kan en bestemme om avlarringene har gpesifikk aktivitet over eler under
friklassifiseringsgrensen som er 10 Bg/g radium-226 (sefigur 1, neste sde). Fag stegene nedenfor ved
klassfisering av produkgonsrar.

Steg 1. Anda gjennomsnittlig tykkelse pd avidiringenei cm
Eksempd: d =0,5 cm.

Steg 2: MA doseraten frabakgrunngrding i en hayde pa en meter over bakken og
ming 20 meter frargrene som inneholder LRA
Eksempel: Apakgr.= 0,5 uSv/h.

Steg 3: M3 dosaraten pd utsiden av raret i en avstand pd mindre enn 20 cm fra utsiden
a raret
Eksempd : A= 2,0 uSv/h.
Steg 4 Korriger malt doserate for bidraget fra bakgrunnsstrélingen (Akgorr= 1,5 uSv/h).
Steg 5: Merk av punktet med koordinatene tykkelse=d og doserate=A oy pafigur 1.

Se eksampd padavmerking av punktet P = (0,5cm; 1,5 pSv/h) pafigur 1.
Steg 6: Tolk resultatet dik:

Omrade 1:

Avleringene har hayere aktivitet enn 10 Bg/g av radium-226 og klasfiseres
som "radioaktivt" hvis punktet faler innenfor omrade 1 pafigur 1.
Avldringene behandles som spesdavfal.

Omréde 2:



Arbeid med lavradioaktive avlerringer
og kontaminerte gjenstander

* ogsa kalt low Specific Activity scale (LSA scale)

Avlaringene har lavere aktivitet enn 10 Bgyg av radium-226 og klassfiseres

som "ikke radioaktivt" hvis punktet faler innenfor omréde 2.

Anmerkning:

Hvis mdt doserate pa utsiden av raret er lavere enn det dobbelte av bakgrunnsstraingen i omrédet

friklassfiseres rerene uavhengig av avlaringstykkdse. | tvilstilfelle klassfiseres utstyret som radioaktivt.
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Figur 1.

Sammenhengen melom avieiringstykkelse og doserate for avleiringer med aktivitet pa 10 Bg/g av radium-

226.
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Annet produkgonsutstyr

Dette omfatter dt annet utstyr som kan vage belagt med radioaktive avleiringer, blant annet
prosesskomponenter og instrumenter pa plattformen  Pa grunn av forskjellig geometri er det vanskelig afinne
en enkd sammenheng mellom spesifikk aktivitet av avleiringeneinnei utstyret og doserate malt pa utsiden.

Statens srdevern anbefder fdgende:

Hvis doseraten nae inn til utstyret er hgyere enn det dobbelte av bakgrunnstrdingen utenfor
omradet klassifiseres utstyret som radioaktivt og renses etter samme prosedyrer som er beskrevet
tidligere. Avfallet behandles som spesialavfall.

Kontroll av avfal

Avfdl frarendng av utstyr kan kontrollmdes ved & ta stikkprever for andyse ved hayopplesdig
gammaspektroskopi. Hvis aktivitetskonsentrag onen er hayere enn 10 Bg/g for ett dler flere av stoffene
radium-226, radium-228 dler bly-210 behandles avfdlet som spesdavfdl. Hvis aktivitetskonsentrag onen
er lavere enn 10 Bg/g for dle stoffene kan det friklassifiseres. Det er imidlertid ingen krav om at dike
mdinger skd giennomfares. Hvis ikke dike kontrollmdlinger gjennomfares ska avfalet behandles som
sesdavfal.

Utstyr i gass’lkondensat anlegg

Painnsiden av utstyr i produksion av gass kan det vaae tynne, ofte usynlige, belegg med forhayet aktivitet av
bly-210. Metoder med mding av ekstern doserate kan ikke benyttes for klassifisering av dikt utstyr.
Aktudle metoder kan vagre & benytte et instrument som er fasomt for betastrdling og mde painnsiden av
utstyret eller ta prever som kan maesi laboratoriet ved hjep av hayopplesdig gammaspektroskopi.
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